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1. भूसमका  

शक्तत का प्रमोग योजभयाा के जीवन भें व्माऩक रूऩ भें होता है । स्वाबाववक एवॊ याजनीतत, 
फातचीत भें बी शक्तत की केन्द्रीम बूमभका यहती है। शीत मुद्ध दो भहाशक्ततमों के फीच का सॊघषा 
था, बायत एक उबयती हुई शक्तत है, रोकतॊत्र भें शक्तत जनता के हाथों भें होती है; मह सफ 
कुछ ऐसे वततव्म हैं, जो योजाना की याजनीततक फातचीत भें प्रमोग होते यहते हैं। ऩयन्द्तु जफ हभ 
इन वततव्मों की गहयाई भें उतयते हैं तो शक्तत के फाये भें भ्रभ की क्स्थतत उत्ऩन्द्न होती है । एक 
तो बाषा भें इस शब्द का उऩमोग इतने व्माऩक स्तय ऩय होता है कक इसका अथा तनक्चचत कय 
ऩाना कठिन हो जाता है । दसूयी ओय शक्तत याजनीततक मसद्धाॊत भें केन्द्रीम बूमभका भें है । 
इसमरए याजनीतत मसद्धाॊत को सभझने के मरए शक्तत के मसद्धाॊत को सभझना भहत्वऩूणा है । 
कबी-कबी तो याजनीतत की ऩरयबाषा बी शक्तत के भाध्मभ से दी जातत है । शक्तत की 
ऩरयकल्ऩना, याजनीतत शास्त्र के अन्द्म केन्द्रीम  याजनीततक मसद्धाॊतों को सभझने के मरए बी 
आवचमक है । याजनीततक मसद्धाॊत के ववषम के अॊतगात, शक्तत की अवधायणा अन्द्म केन्द्रीम 
अवधायणाओॊ से जुडी  बी हुई है । वेफय ने याज्म को ऩरयबावषत कयते हुए कहा कक याज्म के ऩास 
फर का एकाधधकाय होता है। महाॉ ऩय मह प्रचन उिता है कक ककस प्रकाय से मह फर वैध हो ऩाता 
है। जफ हभ याजनीततक मसद्धाॊत भें स्वतॊत्रता की अवधायणा ऩय फात कयते हैं, तो वह ववभशा 
भुख्म रूऩ से इस प्रचन के आसऩास होता है कक याज्म को जनता के जीवन भें हस्तऺेऩ कयने 
का ककतना अधधकाय हो , औय जनता के ऩास याज्म का प्रततयोध कयने की ककतनी शक्तत है । 
न्द्माम एवॊ सभानता का ववचाय बी शक्तत के असभान फटवाये को रेकय ही ववभशा कयता है । 
रोकतॊत्र की अवधायणा बी शक्तत को जनता को देनी की फात ऩय आधारयत है। एरस्टय नाभ के 
ववद्वान का भत है कक, शक्तत के मसद्धाॊत का याजनीतत भें वैसा ही भहत्त्व है, जैसा कक 
उऩमोधगता के मसद्धाॊत का अथाशास्त्र भें। ऊऩय ककमे गए चचाा से मह ऩता चरता है कक शक्तत 
का मसद्धाॊत याजनीततशास्त्र  के सफसे भहत्वऩूणा मसद्धाॊतों भें एक है। 

साधायणत् शक्ति वह साभर्थमा मा साभर्थमों का सभूह है , क्जसके द्वाया एक कताा दसूये कताा 
अथवा घटनाक्रभ को प्रबाववत कयके अऩने रक्ष्मों मा ठहतों की प्राक्तत कयता है। 
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शक्तत शब्द के व्माऩक उऩमोग को देखते हुए मह प्रचन उिता है कक , शक्तत के मसद्धाॊत का 
अध्ममन ककस प्रकाय से ककमा जामे। साधायण जीवन भें शक्तत, याजनीततक, साभाक्जक, आधथाक 
इत्माठद सन्द्दबों भें होती है । ऩयन्द्तु महाॉ हभाया फर याजनीततक एवॊ साभाक्जक सन्द्दबों ऩय है। 
याजनीततक मसद्धाॊतों के अॊतगात बी शक्तत के फाये भें भतैतम नहीॊ है।  

शक्तत के ववमबन्द्न ववचायक, वेफय, डार, पूको, आयेन्द्ट इत्माठद एक दसुये के ववचायों से 
सहभत नहीॊ ठदखते । इस असहभतत का एक प्रभुख कायण शक्तत के उऩमोग से सॊफद्ध है। अगय 
हभ ववतगेंस्टीन के शब्दों भें कहें तो शक्तत एक ‘ऩारयवारयक सभरूऩ’ मसद्धाॊत  ( family 

resemblance concept ) है। ऐसे मसद्धाॊतों का कोई एक भूरतत्व नहीॊ होता, अवऩतु वे मबन्द्न 
मसद्धाॊतों के मभरे जुरे प्रततपर होते हैं। इसमरए शक्तत का अध्ममन कयते सभम मह ध्मान 
यखना आवचमक है कक शक्तत , मबन्द्न-मबन्द्न प्रकाय के साभाक्जक घटनाक्रभों की ओय इॊधगत  
कयती  है, औय उन भें से प्रत्मेक ककसी खास सन्द्दबा भें ववभषा कय यहा होता है। प्रमसद्ध ववद्वान 
रुकस का कहना है कक शक्तत की वववेचना, ककसी खास ठहत को ध्मान भें यखकय की जाती है । 
ऐरन फॉर ने बी शक्तत की अवधायणा को ‘अनोखे रूऩ से जठटर अवधायणा’ कयाय ठदमा है। 
भाइकेर ऑकसाट का भानना है कक शक्तत शब्द, याजनीततक शब्दों भें सफसे अधधक दरुूऩमोग भें 
आता है। 

भूर रूऩ से शक्तत की अवधायणा की सभस्मा का कायण उसकी ऩरयबाषा, कामा, गुण, प्रकक्रमा, 
इत्माठद के फाये भें ववद्मभान असहभतत है। सभाज ववऻानॊ के ववचवकोष भें शक्तत की अवधायणा 
से सम्फॊधधत ऩाॉच प्रकाय के भुख्म वववादों को फतामा गमा है- 

1. शक्तत का स्रोत तमा है? तमा मह वैमक्ततक कक्रमाकराऩों ऩय तनबाय है, मा कपय मह वहृत 
साभाक्जक सॊयचना की उऩज है?  

2. तमा शक्तत सॊसाधन मा ऺभता है जो सुतत यहती है औय मसपा  प्रमोग के सभम ही 
अक्स्तत्व भें आती है। 

3. तमा शक्तत कुछ तनक्चचत इक्षऺत रक्ष्मों को ऩाने का साभर्थमा है मा कपय मह शक्तत का 
उऩमोग कयने वारे तथा क्जस ऩय शक्तत का उऩमोग हो यहा है उनके अॊतसफंॊध को इॊधगत 
कयता है? 
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4. तमा शक्तत हभेशा ही प्रबुत्व, तनग्रह एवॊ तनयोध के साथ होती है मा कपय वह सम्भतत ऩय 
बी आधारयत हो सकता है? 

5. तमा हभ मसपा  वैसे घटनाक्रभों को शक्तत के उदाहयण के रूऩ भें देख सकते हैं जहाॉ ऩय 
मसपा  ठदखाई देने वारे ऩरयणाभों ऩय ही नजय होती है मा कपय वैसे ऩरयणाभों ऩय बी 
ध्मान देना चाठहए जो गौण हैं? 

जफ हभ शक्तत ऩय वववेचना कयेंगे तो ऩामेंगे की मबन्द्न-मबन्द्न ववद्वानों के भतों भें ऊऩय ठदए 
गए वववादों की झरक मभरती है। 

2. शक्ति तया है ? 

‘शक्तत’ शब्द अॊगे्रजी बाषा के शब्द POWER का ठहॊदी अनुवाद है। ‘ऩॉवय’ शब्द की उऩज 
रैठटन शब्द ऩोटेये (Potere) से होती है, क्जसका अथा है ऺभता । ज्मादातय शब्दकोषों भें 
शक्तत की ऩरयबाषा उस साभर्थमा मा ऺभता से दी जाती है, जो दसूये को प्रबाववत कय सके। 
इसमरए हभ शक्तत की एक साधायण ऩरयबाषा मह दे सकते हैं कक शक्तत वह साभर्थमा मा 
साभर्थमों का सभूह है क्जसके द्वाया एक कताा  दसूये व्मक्तत मा घटनाक्रभ को प्रबाववत कयके 
अऩने ठहतों मा रक्ष्मों की प्राक्तत कयता है। हभ कुछ ववद्वानों द्वाया शक्तत की दी गई 
ऩरयबाषाओॊ ऩय दृक्टट डारेंगे। 

याफटा डार – क के ऩास ख के ऊऩय उस हद तक शक्तत है महाॊ तक वह ख को ऐसा कयने 
ऩय भजफूय कये जैसा ख ने अऩने आऩ नहीॊ ककमा होता। 

पूको का कहना है कक शक्तत एक चीज ही फक्ल्क एक सॊफॊध है । मह मसपा  दभनकायीनहीॊ 
फक्ल्क उत्ऩादक, तनणाामक औय परप्रद बी है। शक्तत ऩूये साभाक्जक व्मवस्था भें पैरी हुई 
है। 

रुकस का कहना है कक कताा क शक्तत का प्रमोग तफ कयता है जफ वह ख को अऩने ठहत से  
अरग  काभ  कयने  के मरमे फाध्म  कयता है। 
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इस प्रकाय हभ  देखते हैं की शक्तत की मबन्द्न ऩरयबाषामें हैं, ऩयन्द्तु  हभ  इनभे  से कुछ  
फातों  को धचक्ननत कय सकते हैं जो शक्तत के मसद्धाॊत का गुण फताते हैं। 

(क) शक्तत का मसद्धाॊत सॊफॊधऩयक है। इसका अथा मह हुआ कक शक्तत का उऩमोग हभेशा एक 
सॊफॊध भें होता है । जहाॉ शक्तत का उऩमोग हो यहा है , वहाॉ  अवचम  ही  कोई होगा 
क्जसऩय  शक्तत  का प्रमोग हो यहा है । 

(ख) शक्तत हभेशा ही  ककसी ऩरयक्स्थतत भें ज्मादा मा कभ होती है। 

(ग) शक्तत द्ववऩऺीम होती है। एक कताा जो शक्तत का उऩमोग कयता है उसे उनके ठहतों 
औय भाॊगों का बी ध्मान यखना होता है, क्जस ऩय शक्तत का उऩमोग हो यहा है। रॉसवेर 
एवॊ काऩरान का भानना है कक क्जनके कक्रमाकराऩों ऩय शक्तत के प्रमोग का असय होता 
है वे बी तनणाम प्रकक्रमा भें ठहस्सेदाय हैं- तमोंकक उनकी सहभती मा असहभतत मह 
तनधाारयत कयता है कक कोई तनणाम है मा नहीॊ है।  

(घ)  शक्तत कक्रमाशीर एवॊ ववमशटट होती है । इसका अथा है कक शक्तत कार देश के अनुसाय 
फदर सकती है। 

 

3. शक्ति के ससद्ाांि का विश्ऱेषण 

शक्तत का प्रमोग अमबराषा मा इच्चा ऩय तनबाय है। जो शक्तत का प्रमोग कयते हैं, वो इसका 
प्रमोग कयने का चनुाव कयते हैं तो शक्तत का प्रमोग होता है। उसी प्रकाय से क्जन ऩय शक्तत 
का प्रमोग हो यहा होता है, वह उनकी इच्छा  एवॊ ठहत के ववऩयीत होना चाठहए। शक्तत 
अप्रकट एवॊ प्रकट दोनों प्रकाय से देखा जाता है । क्जस कताा के ऩास अप्रकट एवॊ प्रकट कोई 
बी शक्तत होती है वह दसूये कताा के व्मवहाय भें फदराव राने भें सऺभ हो सकता है। शक्तत 
फहुत साये रूऩों भें प्रकट होती है, अत् शक्तत को उसके ककसी एक रूऩ के साथ उरझाकय 
देखना उधचत नहीॊ है। यॉरेन धग्रग्रस्फी ने अऩनी ऩुस्तक भें शक्तत के चाय रूऩों की फात की 
है। उनके अनुसाय याजनीततक सॊफॊध के ऺेत्र भें मे रूऩ कबी बी अऩने शुद्ध सॊस्कयण भें नहीॊ 
मभरते । मे हभेशा मभरे-जुरे ही दीखते हैं। मे चाय रूऩ हैं : 
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Force- फर 

Persuasion – अनुनम 

Manipulation – छरमोजना  

Exchange – ववतनभम 

बऱ : शक्तत का उऩमोग, बौततक साधनों द्वाया होता है तफ वह फर कहराता है। महाॉ वह कताा 
जो शक्तत का प्रमोग कयता है दसूये कताा मा कतााओॊ के मरए शायीरयक फाधाएॊ उत्ऩन्द्न कयता है। 
उदाहयण के मरए : शायीरयक ठहॊसा, दॊगा -पसाद, आतॊकवादी गततववधधमाॉ, फठहटकाय, घेयाव, फॊद 
फरात्काय, ऩरयवहन योकना इत्माठद । भूर रूऩ से क्जन ऩय शक्तत का प्रमोग हो यहा  है, उनकी 
स्वतॊत्रता को योकना है। फर प्रमोग कापी भात्र भें देखने को मभरता है । वहीीँ गाॉधी औय भाठटान 
रूथय ककॊ ग जैसे नेताओॊ ने अठहॊसक प्रमोग के सपर उदाहयण बी प्रस्तुत ककए हैं।  

अनुनय : अनुनम गैय -शायीरयक शक्तत है। महाॉ ऩय जो कताा शक्तत का प्रमोग कय यहा है , वह 
अऩने ठहतों एवॊ उदे्दचमों को साफ़-साफ़ उसको फताता है, क्जस ऩय शक्तत प्रमोग होता है। महाॉ ऩय 
जो कताा शक्तत का प्रमोग कय यहा है , कयता (क्जस ऩय शक्तत का उऩमोग हो यहा है) के साथ 
ककसी फात भें  सही मा गरत होने ऩय वववाद कयता है ? एवॊ कताा को वैसा कयने के मरए याजी 
कयता है, जैसा उसने खदु से नहीॊ ककमा होता। अनुनम हभेशा गैय-ठहॊसक होता है। रोकताक्न्द्त्रक 
याजनीतत भे अनुनम वहृद रूऩ से उऩमोग भे रामा जाता है। सभथान-जुटाव  (lobbying), तका -
ववतका , बाषा देना, ऩत्र मरखना, सभथान-ऩत्र, जैसी प्रकक्रमाओॊ भें अनुनम को देख सकते हैं।  

छऱयोजना: मह अनुनम की तयह है औय गैय-शायीरयक एवॊ अठहॊसक होता है। ऩयॊतु अनुनम से 
अरग, महाॉ ऩय शक्तत का प्रमोग कयने वारा कताा अऩने ठहतों एवॊ उदे्दचमों को उजागय नहीॊ 
कयता। इसमरए क्जन कतााओॊ ऩय शक्तत का प्रमोग होता है, वे इसके प्रमोग से अनमबऻ यहते हैं। 
ऐसे भें छर मोजना का ववयोध कयना नाभुभककन प्रतीत होता है, तमोंकक कोई ककसी ऐसी प्रकक्रमा 
का ववयोध कैसे कय सकता है क्जसके फाये भे उसे ऩता ही नहीॊ है। छर  मोजना का प्रमोग 
याजनीतत भें ववद्मभान है ऩयॊतु इसके  प्रमोग को मसद्ध कयना कठिन है।  
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वितनमय: इस प्रकाय के शक्तत-प्रमोग भें प्ररोबन का उऩमोग होता है। इसभें एक कताा ककसी 
उदे्दचम को प्रातत कयने के मरए ककसी दसूये कताा को कुछ देता है। महाॉ ऩय शक्तत का प्रमोग कय 
यहा कयता दसूये कताा से कुछ ऐसा कयवाता है जो दसूये कताा ने खदु नही ककमा होता। ऩयॊतु 
दसूया कताा  ऐसा अऩनी इच्छा से तफ कयता है जफ ऩहरा कताा उसे इस कामा को कयने के मरए 
कुछ देता है। महाॉ ऩय शक्तत प्रमोग इसमरए हुआ की दसूया कताा  की ईच्छा के अनुसाय कामा 
कयने ऩय प्ररोबन के कायण वववश होता है। ऐसी क्स्थतत भें शक्तत प्रमोग को सभझना कठिन 
होता है।  

4. शक्ति एिां प्राधिकार:  

 शक्तत एवॊ प्राधधकाय दो ऐसे शब्द एवॊ अवधायणाएॉ हैं जो कक अदर-फदर कय उऩमोग  
होते हैं तथा इन दोनों के अॊतय को रेकय भ्रभ ववद्मभान है। कबी-कबी तो इसके अदर-फदर 
उऩमोग से ऐसा प्रतीत होता है कक दोनों का अथा एक ही है। इस भ्रभ कक क्स्थतत का कायण है 
कक, दोनों के फीच अॊतय होने के फावजूद बी दोनों भें कबी न टूटने वारी कड़ी है। हभ रोगों ने 
मह देखा है कक शक्तत , प्रबाववत कयने की ऺभता को कहते हैं। प्रबाव , प्राधधकाय भें बी है ऩयॊतु 
महाॉ हभ प्रबाववत कयने के अधधकाय के फाये भें ऩूछत ेहैं। जो रोग दसूयों को प्रबाववत कय यहे हैं, 
तमा उनको ऐसा कयने का अधधकाय है। मही अधधकाय , प्राधधकाय को ऩरयबावषत कयता है। मह 
अधधकाय मबन्द्न प्रकाय  के स्रोतों से प्रातत हो सकता है। अगय हभ एक रोकताक्न्द्त्रक ऩद्धतत के 
याजनीततक प्राधधकाय कक फात कयें , तो वह जनता कक इच्छा एवॊ सॊववधान से मभरता है। वहीॊ 
एक धभा-याज्म भें याजनीततक प्राधधकाय धभा ग्रन्द्थों  (जैसे कुयान , फाइफर) से मभरता है। मह 
स्रोत, प्राधधकाय को वैधता प्रदान कयते हैं। वैधता का अथा है , याजनीततक शक्तत का ककसी बी 
सभूह भें ऐसा उऩमोग, जो उस सभूह के रोगों द्वाया स्वेच्छा से स्वीकाय ककमा जाता है।  

प्राधिकार शक्तत का वह प्रमोग है क्जसे वैध भाना जाता है। वैधता शक्तत के प्रमोग कयने वारे 
के ऩास मबन्द्न-मबन्द्न स्रोतों से आ सकती है। अथाात जो शक्तत का प्रमोग कय यहा है , वह उस 
प्रमोग के मरए उधचत ऩात्र है।  

  

 कबी-कबी ऐसा देखने भें आता है कक एक सभूह याजनीततक शक्तत को ठहॊसक भाध्मभ से 
प्रातत कय रेता है , ऩयॊतु वह कपय अऩनी वैधता का तनभााण कयने के मरए मबन्द्न प्रकाय के स्रोतों 
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का सहाया रेता है। ऐसे भें अगय जनता नए शासकों के प्राधधकाय को स्वीकाय नहीॊ कयती तो मा 
तो नए शासक शक्तत को छोड़ देते हैं , मा कपय वे ववयोधधमों का दभन कयते हैं। प्राधधकाय के 
मरए सफसे भहत्वऩूणा फात मह है की क्जनऩय शक्तत का उऩमोग हो यहा है , वे शक्तत के उऩमोग 
एवॊ उऩमोग कयने वारे को सही भानते हैं।  

भहान जभान सभाजशास्त्री भैतस वेफय ने मह सभझाने का प्रमास ककमा है कक तमा 
जनता शक्तत के प्रमोग को सही स्वीकाय कयती है। वेफय ने तीन प्रकाय के प्राधधकायों की चचाा 
की है, जहाॊ तीनों मबन्द्न-मबन्द्न स्रोतों से उऩजते हैं। वेफय का भानना था कक प्राधधकाय साधायणत् 
रोगों का शक्तत के सही होने भें ववचवास है। इसमरए मह फात भहत्वऩूणा नहीॊ है की वह 
अधधकाय कहाॉ  से आता है। वेफय के अनुसाय प्राधधकाय , वैध शक्तत को ही कहते हैं।  

ऩयॊऩयागत प्राधधकाय-   ऩयॊऩयागत प्राधधकाय की वैधता , ऐततहामसक , साॊस्कृततक , धामभाक औय 
प्रथागत तनमभों औय कामदों ऩय तनबाय होती है। सैद्धाॊततक आधाय ऩय ऐसा प्राधधकाय फहुत रॊफे   
सभम से चरा आ यहा है  । औय ऩीढ़ी दय ऩीढ़ी ने इस प्राधधकाय को स्वीकाय ककमा होता है। 
ऩयॊऩयागत प्राधधकाय के उदाहयण धामभाक सभुदामों एवॊ जनजातीम सभाजों भे देखने को मभरता 
है।  

चभत्कायी प्राधधकाय- इस प्रकाय का प्राधधकाय  वैमक्ततक गुणों से आता है। कुछ ऐसे रोग होते हैं 
क्जनभे दसूयों को आकवषात कयने एवॊ फाॊधने की असाधायण ऺभता होती है। ऐसे व्मक्ततक गुणों 
के कायण दसूये उनकी आऻा  ऩारन कयते हैं। हाराॊकक चभत्कायी प्राधधकाय मसपा  नैसधगाक प्रकृतत 
का नहीॊ है। अधधकतय सभम याजनीततक नेता करयचभा को गढ़ने का बी प्रमास कयते हैं। अऩना 
करयचभा स्थावऩत कयने के मरए वे भीडडमा द्वाया अऩनी छवव तनखायने का प्रमास कयते हैं। साथ 
ही साथ अऩनी ‘कल्ट ऑप ऩसानामरटी ’ फनाने का प्रमास कये हैं। चभत्कायी प्राधधकाय के कुछ 
भुख्म उदाहयण हैं: भुहम्भद साहफ, ठहटरय, भुसोमरनी, गाॊधी, नामसय आठद। 

तका सॊगत-कानूनी प्राधधकाय- इस प्रकाय का प्राधधकाय आधतुनक औधोधगक-नौकयशाही सभाज का 
एक ववशषे गुण है। ऐसे सभाज भें कुछ तनक्चचत तनमभों के सभूह होते हैं जो सॊगिन एवॊ ऩदों 
का तनभााण कयते हैं औय कपय प्राधधकाय उन्द्ही ऩदों से व्मुत्ऩन्द्न होता है। महाॉ ऩय रोग 
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आऻाऩारन व्मक्तत का नहीॊ वयण अव्मक्ततगत ववधध-शासन का कयते हैं। आधतुनक सभाज के 
ज़्मादातय याजनीततक प्राधधकाय इस प्रकाय के प्राधधकाय के उदाहयण हैं।  

 

भैतस वेफय(1864-1920) एक जभान सभाजशास्त्री तथा 
दाशातनक थे। दखाइभ एवॊ भातसा के साथ वेफय को 
साभाजशास्त्र के ववषमों के तनभााता के रूऩ भेन देखा 
जाता है। याजनीततक अथाशास्त्री के रूऩ भें वेफय द्वाया 
प्रोटेस्टेंटवादी आचाय नीतत को ऩूॊजीवाद के उदम के 
मरए क्जम्भेदाय िहयाना एक भहत्वऩूणा ववचाय था। वेफय 
अऩने नौकयशाही से सॊफक्न्द्धत ववचायों के मरए बी जाने 
जाते हैं। वेफय का प्रबाव मबन्द्न-मबन्द्न ववषमाओॊ ऩय 
देखने को मभरता है। वेफय की भुख्म यचनाएॉ हैं- “ 
प्रोटेस्टेंट वादी आचायनीतत एवॊ ऩूॊजीवादी ववचायधाया ”, 
“साभाक्जक ववऻान की कक्रमाववधध ”, साभान्द्म आधथाक 
इततहास: प्राचीन सभ्मता के ऺम के साभाक्जक कायण”। 
 
 
 

Source: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Max_Weber_1894.jpg 
 

वेफय द्वाया फताए गए प्राधधकाय के तीन आदशा प्रकाय हैं। तनवेठदता भेनन के अनुसाय मे आदशा 
प्रकाय मसपा  सैद्धाॊततक मॊत्र है , जो साभाक्जक ववचरेषण भे सहामता कयते हैं। मे प्रकाय आनुबववक 
सत्मता की व्माख्मा नहीॊ कयते । इमसमरए साधायणत् अनुबव भे आने वारे प्राधधकाय ऩूणा रूऩ 
से ककसी एक प्रकाय का नहीॊ होता (भेनन, 2008) ।  
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5.  शक्ति: मि एिां ससद्ाांि  

 ग्रीक इततहासकाय , र्थमूमसडाइडस ने ऩाॉचवीॊ शताब्दी ईसाऩूवा भे एथेंस एवॊ स्ऩाटाा के फीच 
हुए मुद्ध ऩय अऩनी ऩुस्तक ‘ऩेरोऩनेमसमन मुद्ध का इततहास ’ भें चचाा की  है। इस ऩुस्तक भें 
शक्तत के भहत्व एवॊ उऩमोग ऩय ववस्ततृ चचाा है। ऩुयाने सभम से शक्तत के फाये भें मबन्द्न प्रकाय 
के प्रचनों ऩय चचाा होती यही है। एक भहत्व ऩूणा प्रचन मह यहा है कक भनुटम शक्तत कक इच्छा 
तमों कयता है ? इसके उत्तय भें दो प्रकाय के भत ऩाए जाते हैं-  प्रथभ, भनुटम का स्वाबाव ही 
उसे शक्तत प्रातत कयने के मरए प्रेरयत कयता है , दसूया , भनुटम अऩने ऩरयक्स्थततमों के कायण 
शक्तत प्राक्तत कयने के मरए प्रेरयत होता है।  

हार की शताक्ब्दमों भें शक्तत ऩय ववचाय ने नमा भोड़ मरमा है। अफ शक्तत कक इच्छा को 
एक वास्तववकता भानते हुए , शक्तत के प्रकाय , कामा, भाध्मभ, इत्माठद ऩय ववचाय होने रगा है , 
याजनीतत मसद्धाॊत भें शक्तत ऩय ववचाय अन्द्म मसद्धाॊतों के साथ मभरा-जुरा यहता है , जैसे वैधता, 
प्राधधकाय, न्द्माम, नागरयकता, इत्माठद। भहान दशानशास्त्री अयस्तु ने शक्तत के फॉटवाये के आचाय 
ऩय उस सभम ववद्मभान शासन ऩद्धततमों का वगीकयण कयने का प्रमास ककमा। आधतुनक सभम 
भें शक्तत ऩय ववचाय कयने वारे ववधानों भें हॉब्स  एवॊ भेतमावेरी अग्रदतू हैं। अऩनी ऩुस्तक ‘द 
वप्रॊस’ भें भेतमावेरी ने शक्तत एवॊ सॊस्था के फाये भें एक साभरयक एवॊ वव कें रीकृत ववचाय प्रस्तुत 
कयते हैं। दसूयी तयप हॉब्स  अऩनी ऩुस्तक ‘रेववमाथन’ भें शक्तत का कें रीकृत ववचाय प्रस्तुत 
कयते हैं। हॉब्स  अऩनी ववचाय भें शक्तत , सॊप्रबु के हाथों भें केक्न्द्रत होती है। इमसमरए वे शक्तत 
को आधधऩत्म के रूऩ भें देखते हैं।  

उन्द्नीसवीॊ शताब्दी भें कारा भातसा एवॊ एॊगेल्स ने शक्तत का वगा ववचाय प्रस्तुत ककमा। वे 
शक्तत को शोषण के रूऩ भें देखते हैं। शक्तत ऩय उनके ववचाय सॊस्थागत थे , औय उन्द्होने शक्तत 
के सॊबाव्मता मसद्धाॊत को भाना। इसका अथा होता है कक ककसी साभाक्जक सॊफॊध भें एक कताा का 
दसूयों के ववयोध के फावजूद अऩने इच्छा से कामा कयने कक ककतनी सॊबावना है। ऊऩय हभने देखा 
है कक वेफय ने तीन प्रकाय के प्राधधकायों के फीच अॊतय स्ऩटट ककमा है। वेफय के फाद शक्तत ऩय 
ववचाय कयने वारे ववचायकों न े शक्तत ऩय मसपा  अऩन े ववचाय यखने के फजामे, शक्तत का 
व्मवक्स्थत मसद्धान्द्त प्रततऩाठदत कयने का प्रमास ककमा है । कुछ जान-ेभाने शक्तत के याजनीततक 
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एवॊ साभाक्जक ववचायक हैं- याफटा डार, वऩटय फैकयेक, भाटना वयाज , स्टीवन रुकस , तनकोस 
ऩाओरनजास, हाना आयेंट , ऐॊथेनी धगडने्द्स, भेसेर पूको  एवॊ हैगाडा। शक्तत के फाये भें मबन्द्न 
प्रकाय के भतों को इन ववचायधायात्भक स्तयों ऩय वगीकृत कय सकते हैं- शक्तत का अमबजाती 
वगा दृक्टटकोण (फनाहभ , मभल्स) , शक्तत का फहुरवादई  दृक्टटकोण (डार) , शक्तत का नव-
फहुरवाड़ी दृक्टटकोण (मरॊडफोभ ) , शक्तत का भातसावादी दृस्टी कोण ( भातसा, ग्राम्सी , अल्थसुय , 
रुकका)शक्तत का नायीवादी दृक्टटकोण(आकीन,मभचरे) । 

 अन्द्म दृक्टटकोण के अॊतगात ( नीत्से, पूको , आयेंट) शक्तत के ववचायकों को एक अन्द्म 
प्रकाय से बी वगीकृत कय सकते हैं , ज़्मादातय ववचायक शक्तत को सॊघषा के सॊदबा भें देखते हैं , 
वहीॊ कुछ ववचायक शक्तत को सहभतत के सॊदबा भें बी देखते हैं। जो शक्तत को सॊघषा के सॊदबा 
भें देखते हैं, वो शक्तत को वचास्व की तयह ऩरयबावषत कयते हैं। इस प्रकाय के ववचायक हैं-  हॉब्स 
, वेफय, भातसा, एवॊ अन्द्म फहुरतावादी, मथाथावादी ववचायक।  

दसूये प्रकाय का भत शक्तत को वचास्व से नही ऩरयबावषत कयता है औय इसका भानना है 
कक शक्तत सहभतत ऩय आधारयत होती है। इस प्रकाय के भत को भानने वारे भुख्म ववचायक हैं-  
हाना आयेण्ट, फेयी फायनेस एवॊ ऩायसन्द्स। हाराॊकक कुछ  ववचायक ऐसे बी हैं जो शक्तत को सॊघषा 
एवॊ सहभतत दोनों सॊदबा भें देखते हैं , जैस-े धगडने्द्स, वरेग एवॊ हैगाडा। अफ हभ शक्तत ऩय कुछ 
ववचायकों एवॊ ववचायधायाओॊ के भत तथा मसद्धाॊतों का अध्ममन कयेंगे- 

5 (i) डाऱ, बचराच एिां बराज  

 याफटा डार ने अऩनी ऩुस्तक ( द काॊसेतट आप ऩावय) भें शक्तत के फाये भें ववस्ततृ वववेचन 
ककमा है। डार की शक्तत के वववेचन का सॊदबा उन आरोचकों को जवाफ देना है क्जन्द्होंने 
अभेरयकी रोकतन्द्त्र कक आरोचना की है। साभुदातमक शक्तत के मसद्धाॊतकायों (सी. याइटा मभल्स  

आठद ) ने अभेरयकी रोकतन्द्त्र की आरोचना की थी। डार की शक्तत की ऩरयबाषा वेफय से 
प्रबाववत प्रतीत होती है। ऩयॊतु जहाॊ वेफय सॊस्थागत सॊयचना के सॊदबा भें फात कय यहे थे वहीॊ 
डार रोकताक्न्द्त्रक सभुदाम के सॊदबा भें फात कय यहे थे । डार शक्तत की ऩरयबाषा देते हुए कहते 
हैं- 
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‘क के ऩास, ख के ऊऩय उस हद तक शक्तत है जहा तक वह ख को ऐसा कयने ऩय भजफूय कये 
जैसा ख ने अऩने आऩ नही ककमा होता ’। डार को मह ऩरयबाषा ककसी को कुछ कयने ऩय भजफूय 
कयने एवॊ ककसी को कुछ कयने से योक देने ; दोनों ही सॊदबा भें रागू होती है। शक्तत को सभझने 
का मह तयीका दृचम तनणाम व्मवहाय ऩय ध्मान केक्न्द्रत कयता है। इसमरए इसे तनणाम प्रकक्रमा 
व्मवहाय मसद्धाॊत बी कहते हैं। हगाडा ( Power: A Reader) का कहना है कक डार का शक्तत 
सॊफॊधी भत तनणाम प्रकक्रमा भें ववजम से है। अमबजात्म वगीम मसद्धाॊतकाय , मभल्स ने कहा की 
अभेरयकी रोकतन्द्त्र भें शक्ततशारी अमबजात्म वगों के फीच अॊतयसॊफॊध है। इस कायण से शक्तत 
कुछ अमबजात्म वगा के हाथों भें केक्न्द्रत है।  

डार ने इस प्रकाय के ववचाय की आरोचना की है। डार ने न्द्मू हेवेन , कनेतटीकट , 
अभेरयका भें सभुदाम के स्तय ऩय शक्तत सम्फन्द्धों का ववचरेषण ककमा। इस ववचरेषण के आधाय 
ऩय उन्द्होने मह ठदखामा कक सभुदाम भें  शक्तत व्माऩक रूऩ से फॊटी हुई है। इसका अथा है की 
शक्तत सभुदा म के मबन्द्न-मबन्द्न सभूहों के फीच फॊटी हुई है , औय ककसी अमबजात्म वगा के 
एकाधधकाय भें नहीॊ है। डार के अनुसाय अभेरयकी याजनीततक व्मवस्था भें फहुत साये ठहत सभूह 
है, जो एक खरेु औय सभावेशी वातावयण भें एक दसूये से प्रततद्वॊद्ववता कयते हैं। सभूहों के फीच 
के इस प्रततद्वॊद्वी व्मवस्था को डार ऩोमरमाकी (polyarchy)का नाभ देते हैं। डार रोकतन्द्त्र की 
जगह ऩामरआकी (फहुतों द्वाया शासन) शब्द का उऩमोग कयते हैं। डार के अनुसाय रोकतॊत्र एक 
आदशा व्मवस्था है , औय फहुत प्रकाय के सॊयचनागत व्मवस्था ऐॊ इस आदशा के प्रातत  कयने का 
प्रमास कयते हैं। फहुसूत्रशासन  (Polyarchy) प्रत्मऺ रोकतन्द्त्र नहीॊ है , औय मह प्रतततनधधत्व के 
मसधधानत ऩय आधारयत है। 

आसभजात्य िर्ा ससद्ाांि (Elite Theory) सभाज भें  ववदभान शक्तत सम्फन्द्धों की व्माख्मा कयने 
का प्रमास कयता है। इस मसद्धाॊत का कहना है की आधथाक , साभाक्जक एवॊ याजनीततक रूऩ से 
प्रबावशारी रोगों के एक छोटे सभूह के ऩास ही सभाज की सायी शक्तत केक्न्द्रत होती है। इस 
मसद्धाॊत के कुछ भहत्वऩूणा ववचायक हैं-  ववरफ़े्रड ऩयेटों , गेतनाओ भोस्का , याफटा मभचले्स , सी . 
याईट मभल्स, जेम्स फनाहाभ एवॊ याफटा ऩटनभ। 
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 डार का नज़रयमा मसपा  प्रत्मऺ तनणाम प्रकक्रमा को देखता है एवॊ शक्तत के छुऩे हुए चहेये 
को देखने भे असऺभ है। इमसमरए इसे स्टीवन रुकास , शक्तत का एक आमाभी दृचम कयाय देते 
हैं। ऩीटय फेकयेक एवॊ भाटना फयाज नाभ के ववद्वान , डार के एक आमाभी दृचम के प्रततकृमा भे 
शक्तत के फाये भें अऩना भत यखते हैं। उनका कहना है की मसपा  मह देखना भहत्वऩूणा नहीॊ है 
की तनणाम कैसे हो यहा है  (शक्तत का प्रत्मऺ रूऩ) ऩय मह बी जानना भहत्वऩूणा है की तनणाम 
प्रकक्रमा भें कैसे फाधा उतऩन्द्न होती है  (शक्तत का प्रत्मऺ रूऩ)। फेकयेक एवॊ फयाज का कहना है 
की क द्वाया ख ऩय शक्तत का इस्तेभार मसपा  प्रत्मऺ तनणाम प्रकक्रमा ( डार) भें ही नही होता, 
ऩयॊतु क इस प्रकाय बी शक्तत का इस्तेभार कय सकता है कक वह याजनीततक प्रकक्रमा का दमाया 
अऩेऺाकृत अहातनकायक भुद्दों तक सीमभत कय दे। भाका  हगाडा का कहना है कक इस फात का एक 
सीधा उदाहयण एजेंडा सेठटॊग कक प्रकक्रमा है , जहाॊ वैसे भुद्दों को जो ख के मरए भहत्वऩूणा है , क 
द्वाया जानफूझ कय छोड़ ठदमा जाता है।  

इसका भतरफ है कक ख के ऩास प्रासॊधगक सॊसाधन नहीॊ है , औय इसके कायण क शक्तत 
का इस तयह इस्तेभार कयता है कक फहुत साये भुद्दों को उिाने से योक सके। फचयाच एवॊ फयाज 
द्वाया फताए गए शक्तत के इस चहेये को गैय – तनणाम रेने की शक्तत बी कहते हैं। फचयाच एवॊ 
फयाज गैय-तनणाम को ऩरयबावषत कयते हुए कहते हैं कक गैय –तनणाम वैसा तनणाम है जो कक तनणाम 
वारे के ठहतों एवॊ भूल्मों के खखराप है।  मह अव्मतत एवॊ प्रकट चनुौततमों को दफाने का कामा 
कयता है। गैय-तनणाम मह सुतनक्चचत कयता है कक शक्तत-सॊघषा के दामये भें तमा है , औय तमा 
नहीॊ है? इस प्रकाय तनजी ठहतों को दामये से फाहय यख कय तनणामकताा अऩने ठहतों कक यऺा कय 
रेता है।  

5 (ii) शक्ति पर ऱुकस के मि :  रुकस शक्तत की एक साधायण ऩरयबाषा प्रस्तुत कयते हैं-क , 
ख के ऊऩय शक्तत का इस्तेभार कयता है , जफ क , ख को इस तयह प्रबाववत कयता , है जो कक 
ख के ठहत  के ववऩयीत हो। रुकस फहुरवाठदमों एवॊ उनके आरोचकों द्वाया  ठदए गए शक्तत के 
ववचरेषण को जाॉचते हैं। रुकस ने डार (फहुरवादी) के शक्तत के मसद्धाॊत को शक्तत का एक-
आमाभी दृक्टटकोण कहते हैं। रुकास अफ अऩने मसद्धाॊत का प्रततऩादन कयते हुए शक्तत के एक 
तीसये आमाभ की चचाा कयते हैं। रुकस इन तीनों आमाभों के भुख्म ववशषेताओॊ को उजागय 
कयते हैं- 
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शक्तत का एक आमाभी दृक्टटकोण इन फातों ऩय पोकस कयता है- 

(a) गततववधध  

(b) तनणाम प्रकक्रमा  

(c) भहत्वऩूणा भुदे्द  

(d) दृचम सॊघषा  

(e) याजनीततक ठहस्सेदायों के ठहत क्जनकी नीतत प्राथमभकताओॊ के रूऩ भें ऩता चरती है। 

 

शक्तत का दो आमाभी दृक्टटकोण इन फातों ऩय पोकस कयता है- 

(a) तनणाम प्रकक्रमा एवॊ याजनीततक एजेंडा ऩय तनमॊत्रण 

(b) भुदे्द एवॊ सॊबाववत भुदे्द 

(c) दृचम (प्रकट एवॊ अप्रकट) सॊघषा  : याजनीतत ठहस्सेदायी का ठहत जो नीतत प्राथमभकताओॊ औय 
मशकामतों के रूऩ भेन ठदखते हैं।  

 

 शक्तत का त्रत्रमामाभी दृक्टटकोण इन फातों ऩय फर देता है- 
(a) तनणाम प्रकक्रमा एवॊ याजनीततक ऐजेंडा ऩय तनमॊत्रण  

(b) भुदे्द एवॊ सॊबाववत भुदे्द 

(c) दृचम (प्रकट एवॊ अप्रकट) तथा अव्मतत सॊघषा  

(d) व्मक्ततऩयक एवॊ वास्तववक ठहत  

रुकस के त्रत्रआमाभी दृक्टटकोण के फाये भेन रोयेंजी नाभक ववद्वान का कहना है कक, शक्तत का 
तीसया आमाभ वह शक्तत है जो धायणा , अनुबूतत एवॊ वयीमताओॊ को आकाय प्रदान कयके 
मशकामतों को फनने से योकता है। इस कायण मह सुतनमशधचत होता होता है कक भौजूद व्मवस्था 
भें तनक्चचत बूमभकाओॊ को स्वीकृतत कय मरमा जाए।  

शक्तत के तीसये आमाभ के दो भुख्म ऩहरू हैं। एक , शक्तत सम्फन्द्धों को सॊयचनात्भक रूऩ से 
गठित साभाक्जक सॊफॊध , आकाय प्रदान कयते हैं। दसूये , शक्तत , ऻान को ववकृत कय देती है। 
इसका अथा है कक शक्तत झूिी चतेना का तनभााण कयती है। औय ऐसे भें रोगों के वास्तववक ठहत  
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उनसे छुऩे यहते है , औय वे अऩना ठहत सभझते हैं , वह वास्तव भें शक्ततशारी का ठहत होता है। 
रुकस का तीसया आमाभ, भातसावादी साभाक्जक सम्फन्द्धों के कापी नजदीक ठदखता है।  

 शक्तत का तीसया आमाभ मह ठदखाता है कक सभाज भें अव्मतत सॊघषा है। क के ठहत 
(शक्तत का उऩमोग कयने वारा)  ख के सही ठहत (जो कक शामभर नहीॊ ककए गए) के फीच 
अॊतववायोध ठदखाता है। ख के ठहत सॊफॊधी भुद्दों को शक्तत सॊघषा के ऺेत्र से फाहय कय ठदमा जाता 
है। रुकस का कहना है कक शक्तत के आरोचनात्भक ववभशा को वैमक्ततक ठहतों तथा उन असरी 
ठहतों को सभाठहत कयना चाठहए जो कक याजनीततक प्रकक्रमा से फाहय है। सायाॊश भें रुकस इस 
प्रचन का उत्तय ढूॊढ यहे थे कक- व्मक्तत वैसे कामा तमों कयते हैं जो उसके असरी ठहतों के 
ववऩयीत है, औय इस प्रचन का उत्तय देते हुए वे शक्तत के तीसये आमाभ की फात कयते हैं ,  जो 
कक झूिी चतेना का तनभााण कयता है। अऩने हार के कामों भें रुकस ने शक्तत को वचास्व के रूऩ 
भे बी देखा है। मह वचास्व प्रकट एवॊ अप्रकट दोनों भाध्मभों द्वाया होता है।  

5 (iii) शक्ति का मातसािादी ससद्ाांि:  भातसावादी शक्तत को वगा के सॊदबा भें देखते हैं। शक्तत 
हभेशा, वगा कक शक्तत होती है। उदाहयण के मरए ऩूॊजीवादी व्मवस्था भें शक्तत फुजुावा वगा के 
ऩास होता है। शक्तत का स्रोत उत्ऩादन के साधनों का स्वामभत्व है। शक्तत उन रोगों के हाथों  
भें केक्न्द्रत यहती है , जो उत्ऩादन के साधनों के स्वाभी है। दसूये वगा के ऩास शक्तत नहीॊ होती 
औय वे शोषण का मशकाय होते हैं। भातसा का कहना  था कक भानव इततहास भें सभाज दो वगों 
भें ववबतत यहा है। भामरक औय गुराभ , राडा एवॊ सपा , फुजुावा औय सवाहाया वगा। एक वगा  
साधनों का स्वाभी होता है , औय दसूया अऩनी श्रभ-शक्तत को फेचता है। आधतुनक ऩूॊजीवाद 
व्मवस्था भें ‘सयतरस  वैल्मू’ का मह सभामोजन एक गैय आक्राभक तयीके से होता है। इस प्रकाय 
से एक वगा के द्वाया दसूये वगा का शोषण होता है।  
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(Picture of Karl Marx: Source: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Karl_Marx_001.jpg) 

भातसा के अनुसाय अथाव्मवस्था आधाय भें यहता है औय याजनीततक , कानूनी ढाॊचे , 
नैततकता इत्माठद अधधयचना का ठहस्सा है। जो वगा उत्ऩादन के साधनों  (अथाव्मवस्था) को 
तनमॊत्रण भें यखता है; वह अऩने ठहतों की यऺा के मरए अधधयचनाओॊ के अन्द्म ठहस्सों का उऩमोग 
कयता है। भातसा का कहना है कक इस वचास्व एवॊ शोषण को मसपा  क्राॊतत द्वाया सभातत ककमा 
जा सकता है। भातसा का ऐसा भानना था की मूयोऩ की ऩूॊजीवादी शासन व्मवस्था क्राॊतत के मरए 
ऩरयऩतव हैं।  

िचास्ि, उस नैततक एवॊ फौवद्धक नेततृ्व को कहते हैं , क्जसभे अधीनस्थ वगा द्वाया शासक वगा के 
प्रबुत्व को सहभतत प्रातत होती है। 
 

 ऩयॊतु ऩक्चचभ के ववकमसत ऩूॊजीवादी सभाज भें क्राॊतत नहीॊ हुई औय क्राॊतत रूस जैसे 
ग्राभीण एवॊ वऩछड़ ेसभाज  भें हुई। इसके कायण ऩूॊजीवादी सभाज के फाये भें भातसावादी ववचायकों 
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ने ऩुनववाचाय शुरू ककमा। ककस प्रकाय से याजनीततक शक्तत , ऩूॊजीवादी सभाज भें स्थावऩत एवॊ 
क्स्थय है? अॊतोतनमों ग्राभशी नाभ के इतारवी भातसावादी ने वचास्व (Hegemony) के मसद्धाॊत  
के साथ इस प्रचन का उत्तय देने का प्रमास ककमा । ग्राभशी ने याजनीततक सॊयचना को आधथाक 
आधाय से साऩेऺतय स्वामत्त भाना। ग्राभशी का कहना है की याज्म अऩना तनमॊत्रण फनाए यखने 
के मरए फर एवॊ सहभतत दोनों प्रकाय के शक्तत का उऩमोग कयता है। फर-शक्तत का उऩमोग 
फहुत कभ होता है। आधतुनक याज्मों भें याज्म जनता भें सहभतत ऩैदा कय अऩनी शक्तत को वैध 
फना रेता है। सहभतत ऩैदा कयने का कामा , साॊस्कृततक , वैचारयक एवॊ शैऺखणक भाध्मभों द्वाया 
ककमा जाता है। वचास्व का अथा है , सत्म एवॊ वास्तववकता के फाये भें शासक वगा के दृक्टटकोण 
को अन्द्म वगों द्वाया साभान्द्म ऻान के रूऩ भें स्वीकाय कय रेना। आभतौय ऩय ग्राभशी के वचास्व 
के ववचाय का उऩमोग शासक वगा के साॊस्कृततक नेततृ्व को सभझने के मरए ककमा जाता है।  

शासक वगा के इस नैततक एवॊ फौवद्धक नेततृ्व के कायण अधीनस्थ वगा , शासक वगा के 
प्रबुत्व होने को अऩनी  सहभतत दे देते हैं। वचास्व फहुत गहयाई से कामा कयता है। महाॉ तक की 
जो शब्द हभ फोरते एवॊ मरखते हैं , वह बी साभाक्जक सम्फन्द्धों एवॊ शासक वगा की ववचायधाया 
द्वाया ऐततहामसक स्तय ऩय तनमभात होता है। भातसा से अरग , ग्राभसी का कहना है की शासक 
वगा एक नही है, औय मबन्द्न वगों का एक शावषत सभूह है। इमसमरए वचास्व कबी बी क्स्थय नहीॊ 
है, औय प्रततयोध जायी यहता है।  
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एॊटोतनमो ग्राभशी (1891-1937) एक इटामरमन भातसावादी याजनीततक मसद्धाॊतकाय थे। 
उन्द्हें फेतनटो भुसोमरनी की सयकाय द्वाया , उसके खखराप आवाज उिाने के कायण जेर 
भें डार ठदमा गमा था। वचास्व का मसद्धाॊत ग्राभशी का सफसे भहत्वऩूणा मसद्धाॊत है। 
ग्राभशी का प्रबाव भातसावादी ववचायधाया ऩय फहुत गहया औय ववस्ततृ है। 
 
Source: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Gramsci.png 

 

5 (iv) फूको : पूको  शक्तत का कोई सुसॊगत एवॊ सुव्मवक्स्थत मसद्धाॊत नही प्रस्तुत कयते। एक 
तयह से शक्तत का ववचाय उनके सबी प्रकाय के रेखनों भें स्माही की तयह है। इमसमरए शक्तत 
ऩय उनके ववचाय जानने के मरए , उनके मबन्द्न-मबन्द्न रेखों को देखना होगा। ऐसा भाना जाता है 
कक पूको  को सभझना कठिन है , ऩयॊतु पूको  को उनके शब्दों भें सभझना ज्मादा आसान है , 
तथा पूको  को सभझते सभम उनभे सॊयचना ढूॉढना तनयथाक है। शक्तत के उऩमोग के फाये भें 
चचाा कयते हुए पूको  ने कहा कक आधतुनक सभम भें इसका उऩमोग ऩुयाने सभम से मबन्द्न है। 
आज शक्तत दभनकायी नहीॊ फक्ल्क उत्ऩादक है। 

 पूको  भतृ्मु ऩय अधधकाय का तथा अधधकाय एवॊ जीवन के ऊऩय शक्तत के फीच अॊतय कयते हैं।  
उनका भानना है कक शक्तत के फाये भें ऩायॊऩरयक सोच , शक्तत को मसपा  एक तयह से देखती है-  
भतृ्मु ऩय अधधकाय । मह जीवन रेने कक न्द्मातमक शक्तत है। ऩय पूको  का कहना है कक शक्तत 
मसपा  उसी तयह से काभ नहीॊ कयती ऩयॊतु अन्द्म तयीकों से बी काभ कयती है। औय इसी दसूये 
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तयीके को फताने के मरए पूको  ने जीवन के ऊऩय अधधकाय कक अवधायणा का ववकास ककमा। 
सफसे ऩहरे हभ भतृ्मु ऩय अधधकाय को सभझते हैं। मह शक्तत , जीवन रेने का अधधकाय मा 
जीवन जीने मा जीवन देने का अधधकाय है। इस प्रकाय के शक्तत का ववचाय मूयोऩीम ऻानोदम 
ववचायकों कक उऩज है। न्द्मातमक शक्तत कक वववेचना कयते हुए पूको  कहते हैं-  इस प्रकाय कक 
शक्तत का प्रमोग भुख्म रूऩ से कटाव एवॊ घटौती के मॊत्र के रूऩ भें होता है। इस शक्तत के 
कायण धन, सॊऩक्त्त आठद ऩय टैतस रगता है। इसके अधधकाय का सफसे फड़ा उदाहयण जीवन रे 
रेने का अधधकाय है। न्द्मातमक शक्तत भूर रूऩ से तनषेध एवॊ सजा के फाये भें  है।  

न्द्मातमक शक्तत भात्रात्भक एवॊ स्ऩशाम है। इमसमरए अगय भेयी शक्तत का तनषेध होता है , तो भेयी 
शक्तत घटती है औय ककसी औय कक शक्तत फढ़ती है। इमसमरए इसे शक्तत का जीयो-सभ  (शून्द्म-
यामश) खेर के रूऩ भें बी देख सकते है। उदाहयण के मरए जफ कोई व्मक्तत ककसी तनमभ का 
उरॊघन कयता है तो उसकी कुछ स्वतॊत्रताओॊ को उससे तछन मरमा जाता है। न्द्मातमक शक्तत 
मबन्द्न सयकायी सॊस्थाओॊ द्वाया (कानून, ऩुमरस, नौकयशाही) प्रमुतत की जाती है।  

भतृ्मु के अधधकाय के इस न्द्मातमक शक्तत के ववऩयीत पूको  शक्तत का एक नमा ववचाय प्रस्तुत 
कयते हैं। जीवन के ऊऩय अधधकाय के अॊतगात दो प्रकाय कक शक्ततमाॉ आती हैं- अनुशासनात्भक 
शक्तत एवॊ जैव-याजनीततक शक्तत (फामो -ऩॉमरठटकर ऩावय)। 
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 जीवन के ऊऩय शक्तत के फाये भें पूको  का कहना है कक मह तनयॊतय तनमाभक एवॊ 
सुधायात्भक मॊत्र है। इस प्रकाय कक शक्तत ऩरयभाखणत , भूल्माॊककत एवॊ ऩदानुक्रमभत कयती है। 
इस प्रकाय कक शक्तत न्द्मातमक शक्तत कक तयह जानरेवा नहीॊ है। मह शक्तत ऐसी कोई येखा 
नही खीॊचती जो आऻाकायी प्रजा एवॊ ववयोधी प्रजा को अरग कये। मह सभाज को कुछ 
कामदों भें फाॊधकय यखती है जो शक्तत कक प्रध्मौधगकी का एततहामसक ऩरयणाभ है। मह शक्तत 
उत्ऩादक है न कक घटोतयी कयने वारा । मह शक्तत सभथाकायी है। इस शक्तत का जीवन ऩय 
सकायात्भक प्रबाव ऩड़ता है। तनमॊत्रण एवॊ ववतनमभन के तयीकों के भाध्मभ से , मह शक्तत 
जीवन को उऩमुतत फनाना चाहती है औय फढ़ाना चाहती है। मह जीवन को अधधक कभा -
कुशर एवॊ सऺभ फनाना चाहती है।  

इसमरए दसूये शब्दों भें जीवन के ऊऩय शक्तत , जीवन को सूक्ष्भतय स्तय तक प्रफॊधधत कय 
के फेहतय फनाना चाहती है। चूॊकक महाॉ शक्तत उत्ऩादक एवॊ सभथाकायी है। इसमरए इससे 
ऩीछा छुड़ाने का प्रचन ही नहीॊ उिता। जीवन के ऊऩय शक्तत , जीवन भें हय जगह औय हय 

 
समसेऱ फूको  ( 1926-1984) एक फ्ाॊसीसी दाशातनक , 
इततहासकाय, साभाक्जक ववचायक एवॊ साठहक्त्मक 
आमरचाक थे। वे फीसवीॊ शताब्दी के सफसे प्रबावशारी 
दाशातनक भें से एक थे । उनके मसद्धान्द्तों  भें शक्तत एवॊ 
ऻान के रयचते का अध्ममन होता है। शक्तत के उऩमोग के 
फाये भें चचाा कयते हुए पूको  ने कहा कक आधतुनक सभम 
भें इसका उऩमोग ऩुयाने सभम से मबन्द्न है। आज शक्तत 
दभनकायी नहीॊ , फक्ल्क उत्ऩादक है।  वह इस फात ऩय बी 
ध्मान केक्न्द्रत कयते हैं कक कैसे साभाक्जक सॊस्थाओॊ के 

भाध्मभ से साभाक्जक तनमॊत्रण होता है। पूको  कक भुख्म यचनाएॉ हैं- “अनुशासन एवॊ दण्ड”, 
“कायागाय का जन्द्भ ”, ऩागरऩन एवॊ सभ्मता तका सॊगत मुग भें ऩागरऩन का इततहास ”, 
“काभुकता का इततहास”। 
 
Source : http://en.wikipedia.org/wiki/File:Foucault5.jpg 
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चीज भें क्स्थत है। मह शक्तत , अनौऩचारयक सॊस्थाओॊ , जैसे साभाक्जक भानदॊडों भें क्स्थत है। 
मह शक्तत , व्मक्तत द्वाया नहीॊ रागू की जाती फाक्ल्क सभाज द्वाया सकायात्भक एवॊ 
नकायात्भक प्रोत्साहनों एवॊ ववकल्ऩों के भाधामभ से रागू कक जाती है। मह तनमभों औय 
औऩचारयक ़ानूनों द्वाया रागू नहीॊ कक जाती फक्ल्क मह साभाक्जक याम एवॊ भानदॊडों द्वाया 
रागू की जाती है।  

 जीवन के ऊऩय शक्तत दो प्रकाय से प्रमोग भें आती है- अनुशासनात्भक शक्तत एवॊ जैव-
याजनीततक शक्तत। अनुशासनात्भक शक्तत व्मक्तत के शयीय का भानकीकयण है। पूको  का 
कहना है कक अनुशासन शयीय ऩय केक्न्द्रत होता है। एक तयप तो मह शयीय को ज्मादा 
ऺभतावान फनाना चाहता है तो दसूयी तयप मह शयीय को ज्मादा वश भें यखने मोग्म बी 
फनाता है। 

 इस प्रकाय अनुशासन के द्वाया व्मक्तत के शयीय को प्रफॊधधत ककमा जाता है , एवॊ यास्ते 
ऩय रामा जाता है। अनुशासन का रक्ष्म शयीय कक ऺभताओॊ औय दऺताओॊ को फढ़ाना है। 
पूको  ने अऩनी ऩुस्तक “अनुशासन एवॊ सज़ा ’ (डडमसक्तरन एॊड ऩतनश) भें दण्ड  प्रणारी  का  
ववचरेषण कयके मह देखने का प्रमास ककमा है कक अनुशासनातभाक शक्तत ककस प्रकाय से 
कामा कयती है। इस ऩुस्तक भें वह जेर प्रणारी भें आए फदरावों कक व्माख्मा कयते हैं। पूको  
कहते हैं कक 18वीॊ शताब्दी से ऩहरे सज़ा औऩचारयक , प्रदमशात कयने के मरए औय व्मक्तत के 
शयीय ऩय केक्न्द्रत था। उदाहयण के मरए सावाजतनक रुऩ से पाॊसी देने के दो रक्ष्म हैं-  एक 
याजा के अधधकाय का प्रदशान कयना एवॊ दसूये जनता को ठदखाना कक , आऻा का उरॊघन 
कयने वारों के साथ, तमा-तमा ककमा जा सकता है।  

 पूको  के अनुसाय 18वीॊ शताब्दी से जेर प्रणारी भें फदराव आने रगा। कयीफी रूऩ से 
तनगयानी का मॊत्र आ गमा , तथा फर का नॊगा नतृ्म कभ होने रगा। ऩयॊतु मह सफ ककसी 
सज़ा को भानवीम फनाने के मरए नहीॊ हो यहा था। वयण मह तो शक्तत का सफसे सही 
अथाशास्त्र था। पूको  के अनुसाय अनुशासन , तकनीकों कक एक  श्र रॊखरा है जो शयीय के 
सॊचारन को तनमॊत्रत्रत कयता है। अनुशासन व्मक्तत कक गततववधधमाॊ एवॊ अनुबवों को 
व्मवक्स्थत एवॊ फाध्म से उत्ऩन्द्न होता है। मह कामा सभम-सायणी, सैन्द्म-अभ्मास आठद तयीकों 
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द्वाया ककमा जाता है। अनुशासतनक शक्तत भुख्म रूऩ से तीन उऩकयणों के भाध्मभों से कामा 
कयती है- 

 शे्रणीफद्ध प्रेऺण ( Hierarchical observation) साभान्द्मीकयण  (normalization) औय 
ऩयीऺण (examination). अवरोकन एवॊ  दृक्टट, शक्तत के भुख्म उऩकयण हैं। अवरोकन एवॊ  
दृक्टट का एक उदाहयण आधतुनक जेर व्मवस्था है। जेर व्मवस्था ऩय फेन्द्थभ के ऩेनोक्ततकन 
का प्रबाव दीखता है। ऐसी सॊयचना भें सबी ओय से घेयाव के  फीच भें एक देखने वारा टावय 
होता है। इस टावय से प्रहयी अऩने सबी ओय देख सकता है। अफ सबी कैदी को मह रगता है 
की प्रहयी उसे देख यहा है , चाहे प्रहयी कहीॊ बी देख यहा हो। इस कायण से सबी कैदी इस 
तयह से आचयण कयाते हैं की उन ऩय नज़य यखी जा यही है। कैदी तनगयानी को आत्भसात 
कय रेते हैं। जीवन के ऊऩय शक्तत के दसूये प्रकय को पूको  जैव-याजनीततक शक्तत ( Bio-
logical power) कहते हैं। पूको  के अनुसाय शक्तत की मह प्रौद्मोधगकी अिायहवीॊ शताब्दी 
भें जनसॊख्मा को प्रफॊधधत कयने के मरए आमा । इस शक्तत का कामा जनसॊख्मा के जीवन , 
भयण, फीभायी, एवॊ प्रजनन इत्माठद को प्रफॊधधत कयना है। इस प्रकाय की शाक्तत का उऩमोग 
आधतुनक याटर – याज्म, साॊक्ख्मकीम तकनीकों  के भाध्मभ से कयता है।  इस प्रकाय जैव 
शक्तत, जनसॊख्मा का भानकीकयण है। पूको  के शब्दों भें जैव-शक्तत जीवन को प्रफॊधधत 
कयने की शक्तत है।  

याटर याज्म अऩने देश की जनसॊख्मा के फाये भें मबन्द्न प्रकाय के तर्थम इकट्ठा कयते हैं। 
जैसे जन्द्भ दय, भतृ्मु दय, औय कपय वे मह प्रमास कयते हैं की साये रोग इसी औसत के आस 
ऩास हों। पूको  के शक्तत के ववचाय भें प्रततयोध फहुत ही कठिन प्रतीत होता है। ऩुयाने प्रकाय 
की न्द्मातमक शक्तत का प्रततयोध सीधे-सीधे हो सकता था। ऩयॊतु जीवन के ऊऩय शक्तत तो 
जीवन को ज्मादा उत्ऩादन फनाने के मरए है। मह तो सवात्र ववद्मभान है , कपय इसका 
प्रततयोध कैसे सॊबव होगा। पूको  का कहना है की ऐसी शक्तत अऩना प्रततयोध बी खदु 
उत्ऩादन कयती है औय उसे तनमॊत्रत्रत बी कयती है। तो कपय ऐसी ऩरयक्स्थतत भें जनता तमा 
कये? पूको  ने ऐसे भें ‘कक्रठटक’ (आरोचना) का ववचाय ठदमा है।  
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पूको  के अनुसाय इस प्रकाय के शक्तत के प्रततयोध भें नए प्रकाय की ऩहचान फनाना 
आवचमक है जो कक सॊस्काय के द्वाया फनाए गमी ऩहचान को अस्वीकाय कयने से आता है।  

5 (v) शक्ति का नारीिादी विचार:  नायीवाद, भठहराओॊ की अधीनता का ववचरेषण कयता है 
एवॊ इस अधीनता को सभातत कयने के मरए सैद्धाॊततक एवॊ व्मावहारयक स्तय ऩय कामा कयता 
है। नायीवाद का रक्ष्म सबी भठहराओॊ , चाहे वे ककसी बी जातत, धभा , यॊग , ऺेत्र की हो को 
आज़ाद कयने का है। नायीवाद के व्मवहाय को ववचव के मबन्द्न ठहस्सों भें हो यहे आॊदोरनों भें 
देखा जा सकता है। सैद्धाॊततक स्तय ऩय नायीवाद फहुत ही गततशीर है।  नायीवाद के अॊतगात 
मबन्द्न-मबन्द्न प्रकाय के ववचाय ऩाए जाते हैं। ऩयॊतु सैद्धाॊततक भतबेदों के फावजूद साये नायीवादी 
रेखक इस फात ऩय सहभत हैं कक भठहराओॊ का शोषण होता है , एवॊ उनकी क्स्थतत भें सुधाय 
की आवचमकता है । हभरोग नायीवाद के ववकास भें तीन रहयों को देख सकते हैं-  उदाय एवॊ 
सभाजवादी नायीवाद की ऩहरी रहय  (18वीॊ सदी से 1920 के दशक) , कट्टयऩॊथी नायीवाद की 
दसूयी रहय (1960-1980) औय उत्तय आधतुनकतावादी नायीवाद की तीसयी रहय  (1980 के 
फाद)। हार के वषों भें नए-नए प्रकाय के नायीवादी ववचायकों का उदम हुआ-  यॊगबेद ववयोधी 
नायीवाद, तीसयी दतुनमा नायीवाद एवॊ ऩमाावयण नायीवाद ।  

नारीिाद वह ववचायधाया एवॊ साभाक्जक आॊदोरन है जो सभाज भें भठहराओॊ के साथ न्द्माम से 
सॊफक्न्द्धत प्रचनों ऩय ववचाय कयता है। मह भठहराओॊ के ऊऩय हो यहे अत्माचाय का ववचरेषण 
कयके उसके कायणों को ढूॉढने का प्रमास कयता है। नायीवादी ववचायक भठहरा के जीवन भें 
सकायात्भक फदराव राने के मरए मबन्द्न- मबन्द्न  प्रकाय के मसध्धाॊत देते हैं।  

 

 आभतौय ऩय नायीवादी ववचायकों ने शक्तत के मसद्धाॊत के फाये भें स्ऩटट रूऩ से चचाा नहीॊ 
की है। ऩयॊतु शक्तत नायीवाद के ववचाय का कें रीम ववषम है। नायीवादी इसी फात ऩय ववचाय कयते 
हैं की ककस प्रकाय से शक्तत ऩुरुषों के ऩास केक्न्द्रत है औय भठहराएॊ शक्ततहीन हैं। नायीवादी 
सभाज भें शक्तत के ऩुनववातयण की फात कयते हैं। स्टेनपडा दशान ववचवकोश के अनुसाय 
नायीवाठदमों द्वाया ककए गए शक्तत के ववचरेषण को तीन प्रकाय भें ववबाक्जत कय सकते हैं- 
शक्तत सॊसाधन के रूऩ भें, शक्तत वचास्व के रूऩ भें, शक्तत सभथा फनाने के रूऩ भें।  
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(i) शक्ति सांसािन के रूप में:  आभतौय ऩय उदायवादी नायीवादी ववचायक उदायवाद के ववचायधाया 
से प्रबाववत हैं। इनके अनुसाय शक्तत साकाय एवॊ भात्रात्भक है। इमसमरए कोई व्मक्तत शक्तत को 
अऩने ऩास यख सकता है , औय शक्तत की भात्रा एवॊ गुणवत्ता भें मबन्द्नता हो सकती है। इस 
प्रकाय के भत का भानना है की भठहराओॊ के शक्ततहीन होने का मह कायण है की , साभाक्जक, 
याजनीततक एवॊ कानूनी ऺेत्रों भें , शक्तत का ववतयण न्द्मामऩूणा नहीॊ है। अगय भठहराओॊ के ऩास 
कभ शक्तत होगी तो वे सभाज भें भहत्वऩूणा साभाक्जक उदे्दचमों को हामसर नहीॊ कय ऩाएॉगी। 
सूजन ओककन नाभ के नायीवादी का कहना है कक जीवन के प्रत्मेक  ऺेत्र भें ऩुरुषों एवॊ भठहराओॊ 
के फीच कृत्रत्रभ असभानताएॉ तनमभात की जाती हैं। कानूनी , आधथाक एवॊ याजनैततक सुधायों द्वाया 
सभाज भें शक्तत के सॊसाधन का कपय से न्द्मामऩूणा फॊटवाया ककमा जाना चाठहए । इस भत को 
भानने वारे कुछ भहत्वऩूणा ववचायक हैं- भैयी उल्स्टेन क्राफ्ट , ज.ेएस.मभर, हैरयएट टुफभन ,एरेनय 
रुसवेल्ट, ब्रेती फ्ीडन, येफेका वाल्टय, नाओभी उल्प औय भायथा नुसफभ। 

(ii) शक्ति िचास्ि के रूप में:- 

 एक व्मक्तत मा सभूह के ऩास वचास्व होता है जफ वह कुछ आदेश दे औय आऻा का 
ऩारन हभेशा हो जाए। फहुत साये नायीवादी ववचायक शक्तत को सॊसाधन के रूऩ भें न देखकय 
सॊफॊध के रूऩ भें देखते हैं। कट्टयवादी नायीवादी इस सॊफॊध को फोरने के मरए वऩतसृत्ता की 
अवधायणा का प्रमोग कयते हैं। ‘वऩतसृत्ता’, नायीवाठदमों के ववचाय को सभझने की कुन्द्जी के 
सभान है। वऩतसृत्ता का शाक्ब्दक अथा होता है-वऩता का शासन। ऐततहामसक रूऩ से ऩुरुषों का मह 
वचास्व सभाज के प्रत्मेक ऺेत्र भें दीखता है। नायीवादी ववदषुी मसरववमा वाल्वई के अनुसाय 
वऩतसृत्ता साभाक्जक सॊयचना एवॊ व्मवहाय की वह व्मवस्था है , क्जसभे ऩुरुष भठहराओॊ का शोषण 
कयते हैं, दफाते हैं एवॊ उन ऩय वचास्व कामभ यखते हैं। जुरीमट मभचरे नाभ के नायीवादी ववदषुी 
का कहना है की वऩतसृत्ता वह ववचायधायात्भक तर्थम है जो ऩुरुषत्व एवॊ नायीत्व का साॊस्कृततक 
तयीके से तनभााण कयता है। इस प्रकाय से वऩतसृत्ता सॊयचना के भुख्म रऺण हैं- 

(a) मह एक ऩुरुष वचास्व वारी सॊयचना है, क्जसभें सभाज के मबन्द्न ऺेत्रों भें शक्तत सॊफॊधी 
बूमभका ऩुरुषों के द्वाया तनबाई जाती है। औय भठहराएॊ शक्तत प्रातत कयने भें असभथा 
होती हैं।  
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(b) ऩुरुष भठहराओॊ की यऺा कयते हैं तथा उन ऩय तनमॊत्रण यखते हैं।  

(c) भठहराओॊ औय ऩुरुषों को कुछ खास गुणों से जोड़ ठदमा जाता हैं।  

(d) सभाज भें ऩुरुष सॊफॊधी गुण , भठहरा सॊफॊधी गुणों से ज्मादा भहत्वऩूणा एवॊ भूल्मवान 
भाने जाते हैं।  

(e) सभाज भे ऩुरुषों की कें रीम बूमभका को प्राकृततक  भाना जाता है। 

 
 

वपिसृत्िा का शाक्ब्दक अथा वऩता का शासन है। नायीवादी ववद्वानों द्वाया इस शब्द 
का उऩमोग एक मसध्धाॊत के रूऩ भें होता है। मह मसध्धाॊत नायी एवॊ ऩुरुष के फीच 
ववद्मभान शक्तत सॊफॊध को दशााता है। मह मसधान्द्त कहता है की वऩतसृत्ता वह 
साभाक्जक व्मवस्था है क्जसभे ऩुरुष शक्तत का प्रमोग कयता है एवॊ भठहरा शक्ततहीन 
होती है। ऩुरुष का शक्तत का प्रमोग जफ सीधे तौय ऩय होता है तो वह भठहराओॊ के 
ववरुध्ध ठहॊसा के रूऩ भें दीखता है।  
 

भूर रूऩ से वऩतसृत्ता , भठहराओॊ एवॊ ऩुरुषों के फीच शक्तत-सॊफॊध को दशााता है। मह 
शक्तत–सॊफॊध ऩदसोऩानीम औय वचास्व ऩय आधारयत है। ऩुरुष अऩना वचास्व फनामे 
यखने के मरए भठहराओॊ के प्रजनन , मौन औय उनके शयीय ऩय तनमॊत्रण यखते हैं। 
वऩतसृत्तात्भक व्मवस्था के भाध्मभ से स्त्री एवॊ ऩुरुष की तनक्चचत बूमभकाओॊ को 
न्द्मामऩूणा एवॊ सही फतामा जाता है। हाराॊकक वऩतसृत्ता एकर सॊरूऩ सॊयचना के रूऩ भें 
नहीॊ है , फक्ल्क मह इततहास , बूगोर तथा सॊस्कृतत के साथ फदरता यहता है। 
वऩतसृत्ता की उत्ऩक्त्त एवॊ चरन के फाये भें वववाद है। साभाक्जक जीव ववऻानी (जैसे 
स्टीवन गोल्डफगा) कहते हैं की वऩतसृत्ता की उत्ऩक्त्त के मरए ज्मादा भहत्वऩूणा 
कायक मरॊगों की आनुवाॊमशक  (genetic) फनावट है। गोल्डफगा का कहना है की ऩुरुषों 
का  वचास्व  सावबौमभक है , इमसमरए मह भनुटम की जीव वैऻातनक फनावट से 
सॊफॊधी हैं। ऩयॊतु इस प्रकाय के भत को ज़्मादातय साभाक्जक एवॊ याजनैततक ववचायक 
नकायते हैं। मे ववचायक वऩतसृत्ता के साभाक्जक यचनावाद का मसधान्द्त देते है । 
कैयोर ऩेटभन नाभ के ववद्वान का भत है की ऩुरुषत्व एवॊ नायीत्व के फीच की मह 
वऩतसृत्तात्भक यचना स्वतन्द्त्रता एवॊ अधीनता के फीच के याजनीततक पका  के सभान 
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है। इमसमरए वऩतसृत्तात्भक व्मवस्था की जड़ें इस फात से जुड़ी हुई हैं की ककस तयह 
से सभाज भें प्रत्मेक मरॊग के मरए तनक्चचत एवॊ उधचत बूमभका तथा कामा धचक्न्द्हत 
ककए जाते हैं। गेयदा रयणय नाभ के ववद्वान का बी कहना है की वऩतसृत्ता एक 
साॊस्कृततक भानक है।  
(iv) शक्ति सबऱीकरण के रूप में:  शक्तत के फाये भें ज़्मादातय नायीवादी ववचाय क  
शक्तत की अवधायणा को  वचास्व  (ककसी के ऊऩय शक्तत) औय तनमॊत्रण के रूऩ भें 
देखते है। शक्तत के फाये भें ऐसी सॊकल्ऩना ही ऩुरुषवादी भानमसकता की उऩज है। 
इमसमरए मबन्द्न-मबन्द्न सैद्धाॊततक धायाओॊ के नायीवादी ववचायकों ने शक्तत के फाये भें 
ऩुनका ल्ऩना की फात की है। इस प्रकाय के ववचाय यखने वारे प्रभुख नायीवादी हैं-जीन 
फेकय मभरय, ववयजीतनमा हेल्ड, सायाह रूमसमा हुगरैंड , रूस इयीगयी , नैन्द्सी हाटास्टोक 
एवॊ हेरेन मसमाम्स ।  
 इन ववचायकों का  कहना  है की शक्तत की ऩयॊऩयागत अवधायणा, दसूये की शक्तत 
को घटाने की फात कयती है। ऩयॊतु भठहराएॊ अऩनी शक्तत को फढ़ाना एवॊ दसूये की 
शक्तत को घटाने भें ववचवास नही यखती। भाताओॊ एवॊ देखबार कयने  वारे के रूऩ भें 
अऩने अनुबवों के कायण भठहराएॊ शक्तत को कपय से ऩरयबावषत कय सकती हैं। महाॉ 
ऩय अऩने आऩ को तथा दसूये को फदरने एवॊ  शसतत  फानने की ऺभता भहत्वऩूणा 
है। शक्तत को सशक्ततकयण के सॊदबा भें देखा जाना चाठहए । हुगरैंड शक्तत को अॊदय 
की शक्तत के रूऩ भें देखती हैं। महाॉ ऩय वे शक्तत को ऩदसोऩानीम एवॊ तनमॊत्रत्रत कयने 
वारा न देखकय इसे यचनात्भक, सकायात्भक एवॊ ऩरयवतानकायी देखते हैं।  
 
5(vi) शक्ति के बारे मे हाना आरेंट का मि:  अऩनी ऩुस्तक ‘आन वामरेन्द्स’ भे हाना 
आयेंट कहती है की , शक्तत मसपा  भानव के कामा कयने की ऺभता नही है , फक्ल्क मह 
सभूह भें  साभॊजस्म के साथ कामा कयने की ऺभता है। शक्तत कबी बी ककसी व्मक्तत 
की सॊऩतत नहीॊ है। मह हभेशा एक सभूह के सॊदबा भें  होता है औय शक्तत तबी तक 
होती है जफ तक सभूह साथ भें यहता है। हाना शक्तत शब्द के उऩमोग को रेकय 
फहुत ही ववमशटट थी। वह शक्तत शब्द को ठहॊसा , प्राधधकाय आठद शब्दों के साथ 
अदर-फदर कयने के ऩऺ भें नहीॊ थी।  
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उनका भानना था की जफ ठहॊसा एवॊ शक्तत को एक जैसा उऩमोग ककमा जाने 
रगता है तो रॊफे सभम तक ऐसे उऩमोग के फाद दोनों प्रकाय के तर्थमों के फीच बी 
अॊतय नहीॊ यह जा ता। इसमरए आयेंट शक्तत को अन्द्म शब्दों से अरग ऩारयबावषत 
कयती हैं। शक्तत ककसी व्मक्तत की सॊऩक्त्त नहीॊ है, वयण मह उन रोगों के फीच होती 
है, जो एक आभ यास्ते ऩय चरने के मरए सहभत होते हैं। इसमरए शक्तत ककसी 
सभूह की सॊऩतत बी नहीॊ है, फक्ल्क मह सभूह के अॊदय के सॊफॊध भें है।  

चूॊकक शक्तत सभूह के रोगों के अस्थामी एवॊ अववचवसनीम सभझौते ऩय तनबाय है, 
इसमरए शक्तत ऐसी कोई क्स्थय वस्तु नहीॊ क्जसे अऩने ऩास यखा जा सके। एक ओय 
शक्तत जो सभूह भें होती है , दसूयी ओय ताकत व्मक्तत भें होती है। फर शब्द का 
उऩमोग बी शक्तत की जगह नहीॊ ककमा जाना चाठहए। फर का प्रमोग प्राकृततक एवॊ 
साभाक्जक घटनाओॊ के मरए होता है क्जन ऩय भनुटम  का कोई तनमॊत्रण नहीॊ है। 
 

 
हाना आरेंट  (1906-1975) एक जभान-अभेरयकी 
ववचायक एवॊ याजनीततक मसद्धाॊतकाय थी। उनके कामों 
भें भुख्म रूऩ से स्वतन्द्त्रता , अधधकनामकवा द, 
रोकतन्द्त्र आठद अवधायणाओॊ ऩय ववचाय ककमा गमा है। 
उनके कुछ प्रभुख कामा हैं-  “अधधनामकवाद की 
उत्ऩक्त्त”, “भानव की हारत”, “क्राॊतत”।  
(source :  

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Hannah_Arendt.j
pg). 
 
 

 

 आयेंट के अनुसाय शक्तत एवॊ ठहॊसा , एक दसूये के ववऩयीत हैं। शक्तत मसपा  वहीॊ 
होती है जहाॊ ठहॊसा की आवचमकता नहीॊ है। सयकाय शक्तत ऩय आधारयत होती है , न 
की ठहॊसा ऩय । शक्तत भें साये रोग अऩनी स्वेऺा से ककसी कामा के मरए सहभत होते 
हैं। ठहॊसा कबी बी शक्तत का तनभााण नहीॊ कय सकता।  जफ ठहॊसा औय वचास्व 
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उत्ऩनन हो यह होता है तो शक्तत सभातत हो यही होती है। आयेंट की शक्तत की 
सॊकल्ऩना गैय-ऩदसोऩानीम एवॊ गैय- साधक है।  

 

 

 

 

6. उपसांहार  
 आधतुनक साभाक्जक एवॊ याजनीततक सॊफॊध को सभझने भें शक्तत की अवधायणा 
भहत्वऩूणा है। शक्तत की अवधायणा हभेशा ही अन्द्म अवधायणाओॊ जैसे – आधधऩत्म , 
ठहॊसा, प्राधधकाय, से मभरी-जुरी यहती है। इसमरए शक्तत के अध्ममन के अॊतगात इन 
अवधायनाओॊ को ध्मान भें यखा गमा। शक्तत  कक  अवधायणा के अध्ममन के ववकास को 
तीन चयणों  भें सभझ सकते है। याफटा डार का अध्ममन शक्तत को तनणाम प्रकक्रमा के रूऩ भें 
देखता है।  फयाज  औय फैकयेक का अध्ममन शक्तत को कामासूची तनधाायण के  सन्द्दबा भें 
देखता है। रुकस का अध्ममन शक्तत को ववचाय के तनमॊत्रण के सन्द्दबा भें देखता है।  
शक्तत का सॊफॊध सभाज एवॊ याजनीतत भें मबन्द्न प्रकाय के प्रचन उतऩन्द्न कयता है। 
तमा शक्तत के सबी रूऩ उधचत हैं ? तमा शक्तत से फचा जा सकता है ? औय शक्तत 
का प्रततयोध कैसे ककमा जाए। शक्तत के प्रमोग की नैततक वववेचना बी भहत्वऩूणा है। 
आभतौय ऩय शक्तत सभाज के कुछ रोगों के हाथ भें केक्न्द्रत होती है तथा अन्द्म 
रोगों के ऊऩय होती है। ऩयॊतु शक्तत की ऐसी ऩुयातन सभझ को कुछ ववद्वानों ने 
चनुौती बी दी है। आज के याजनीततक सॊदबा भें शक्तत के ववचाय के अॊतगात प्रततयोध 
की फातचीत भहत्वऩूणा होती जा यही है। साथ ही साथ नायीवाद जैस े ववचायधायाओॊ न े

शक्तत कक प्रचमरत सभझ ऩय प्रस्न धचन्द्ह बी  रगामे हैं।  मह कहना अनुधचत नही होगा कक 

याजनीती को सभझने के मरए शक्तत कक अवधायणा सदा ही भहत्वऩूणा यहेगी।  ऩयन्द्तु इसके 

फाये भें भतबेद बी हभेसा ववद्मभान यहेंगे। 
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प्रश्न- 
(i) शक्तत की अवधायणा वाद-वववाद से बयी हुई है। इस कथन के प्रकाश भें शक्तत की 
 अवधायणा के अध्ममन भें आने वारी सभस्माओॊ का वणान कयें।  
(ii) शक्तत को ऩरयबावषत कयें। साभाक्जक एवॊ याजनीततक सॊदबा भें शक्तत के प्रकृतत का 
 ववचरेषण कयें।  
(iii) शक्तत एवॊ प्राधधकाय के फीच अॊतय स्ऩटट कयें। भैतस वेफय द्वाया ठदए गए प्राधधकाय की 
 अवधायण का वणान कयें।  
(iv) पूको  द्वाया ठदए गए शक्तत के मसद्धाॊत की वववेचना कयें।  
(v) हाना द्वाया ठदए गए शक्तत के मसद्धाॊत को सभझाएॉ।  
(vi) डार  से रेकय रुकस तक शक्तत के मसधान्द्त के ववकास का अवरोकन कयें।  
(vii) नायीवाठदमों द्वाया ठदए गए शक्तत के मसद्धाॊत की व्माख्मा कयें।  
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(viii) शक्तत की अवधायणा ऩय मबन्द्न-मबन्द्न मसद्धाॊतों के फीच के वववाद को सॊऺेऩ भें प्रस्तुत 
 कयें।  
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